™ Menu du 29.01 au 03 Février 2024
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Carotte de Givonne 08 " : [ Sk =)
Hededese e Potage .M
P . . rd rd **** 1
Pépite de poisson aux céréales ; Choux fleur sauce cocktail
& = Steak haché du 55 (S ikl
Duo de haricots n&' S h & Péte carbonara
Kk s — Purée de pomme de terre de Charny &
Y ¥ YK
Fromage Mozzarella
Hesekk Fromage AR
Y de K
Flamby _ : lle flottante
Fruit au sirop :
3
Toutes nos préparations culinaires sont de fabrication Maison . Menus proposés sous réserve de la disponibilité des Produits

Mardi Venadredi

Nous avons une obligation gouvernementale de composer

Salade de riz de l'océan un menu végétal par semaine. Crudité
bigig % A . n q q Fededk
Toutes nos préparations sont issues de produits frais ou
Filet de dinde a la provencale ¥ congelé sous prétexte de qualité de Produits locaux: Crépe au fromage
& @ & AT
¥, N . (1) Ferme des forges, (2) Vergé d’'Arifontaine, (3) Marchal, B
Légumes a couscous = (4) Grimplet, (5) Metro, (6) Elivia , (7) GAEC BDS, Carotte de Charny ’S},‘i*;?
bode +ia (8) Haffner (porc BBC), (9) Bosserelles, (10) Magdeleine, RREA :
Fromage (11) Ferme de Réville, (12) GAEC Aubry/ Jalandes , Fromage
****g (13) Euro fruit (BE) (14) Esprit viande 88 . S***S
Fruit (13) Fruit

Nos menus risquent de contenir un ou plusieurs des allergenes suivants :
arachide, céleri, céréales contenant du gluten, crustacés, fruits a coque, lait |
de vache, lupin, mollusques, moutarde, ceufs, poissons, sésame, soja, sul-
fites. : .
Pour plus d'informations, n'hésitez pas a prendre contact aupres de nos
services.
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base de poissons

Arachides et produits a
base d'arachide

GILBIN TRAITEUR
lait |Fruits [Céleri |Mou- |Pois- [Ara-
Plats ou Produits contenant des allergénes d tarde REUEENIEE
Coqu s
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Carotte X

Carotte rapées

Chou fleur cocktail

Crépe garnie X

Crudité X

Filet dinde provencale X X

Flamby X

Fruit

Fromage X

Duo de haricots X

lle Flottante X

Légumes couscous X X

Pate Carbonara X X

Pépite de poisson aux céreales X X X
Potage X X

Purée X
Salade de riz de I'ocean X X X
Steak haché

Lait et produits a base de lait (y compris de lactose) sauf Lactosérum et Lactitol Celeri egzr:éci::s a base
Fruits a coques (amandes, noisettes, noix, cajou, pécan, macadami, du Brésil, du Queen- Moutarde et produit a
sland, pistaches) base de moutarde
Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches -
hybridées) et produits a base de ces céréales
Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/| (exprimés
en SO2)

Notre laboratoir utilise les allergenes indiqué

Crustacés et produits a
base de crustacés

CEufs et produits a base
d'ceufs




