PRODUIT
‘ . BIO —
Légende: 0 REGIONAL
@ PRODUITS Sans
LABELLISES viande

Menus du 02 au
20 mars 2026

= jeudismars | vendredic mars

Chiffon .nac.ie de laitue, CARNAVAL Potage bufternut ala Eoleslain
vinaigrette créeme
Quenelles gratinées au i Sauté de poulet local aux Pastasotto au brocolis et
cheddar olives gorgonzola AOP
Potatoes Coquillettes HVE

R

Carottes BIO O Pizza reine Q
O Yaourt sucré BIO o
O

Bilichette de cheure BIO 0 Salade verte Camembert BIO

Fruit de saison BIO O Compote de fruits BIO

REPAS VEGE

Liégeois chocolat Tomme

Beignet de carnaval

lundi 9 mars mardi 10 mars jeudi 12 mars vendredi 13 mars
Betteraves rouges Carottes rapées BIO, Salade de pommes de
Potage de chou . 9% - B G °P :
vinaigrette vinaigrette terre, cornichons et persil

} o . ambon braisé, sauce
Waterzooi de colin MSC Boulettes de lentilles BIOO l -
charcutiere

@

Riz créole BIO O Choux-fleurs gratinés

Roti de boeuf, sauce poiure

Pommes vapeur

Gouda BIO 0 Yaourt nature BIO 0 Brie AOP @

Petits pois aux oignons

Kiri®
Eramage blone o 1o Fruit de saison BIO 0 Clafoutis aux griottes Fruit de saison BIO o
cassonade
REPAS VEGE
lundi 16 mars mardi 17 mars jeudi 19 mars vendredi 20 mars
Salade verte, vinaigrette Sl - BIO sauce @ Sauass?n — Potage de légumes

rémoulade cornichons

Pdtes au cheddar Saucisse de Toulouse Poisson pané Steak haché BIO o

Blé, sauce tomate

Y
Pdtes BIO { (; Haricots blancs Purée de carottes
.
Camembert BIO & Yaourt local Mimolette tartare aux noix
il
G Abricot au sirop Marbré, creme anglaise Fruit de saison BIO o

Fruit de saison BIO
REPAS VEGE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



) PRODUIT
Légende: O BIO REGIONAL

@ PRODUITS @ Sans
LABELLISES viande

Menus du 23 mars au _
10 avril 2026

lundi 23 mars jeudi 26 mars vendredi 27 mars

Salade de haricots rouges a : Carottes rapées BIO, Chou blanc aux pommes,
. Oeufs mayonnaise S G
la mexicaine vinaigrette sauce coleslaw
3 5.3 Sauté de poulet local, Filet de lieu MSC, Sauce@
Boulettes a l'‘agneau Merguez végétale @ P e “
sauce forestiere Bordelaise
’ i Semoule HVE aux légumes . g w5 o
Brocolis gratinés - b o Haricots verts a l'ail Rosti de pommes de terre
couscous O]
Saint Nectaire AOP @ Emmental BIO @ Yaourt nature BIO () Brie
R . Coupe banane BIO et , ,
Liégeois vanille P Crumble aux pommes Fruit de saison BIO O
chocolat
REPAS VEGE

" lndizomars | mawiztmas | jedizar | vendredizar |

Salade de radis et mais,

- Concombres sauce bulgare | | Salade verte, vinaigrette
vinaigrette

Crépe au fromage

Pilons de poulet local roti || Gratiné de la mer au colin

3 3 is chi | [ b BIO
ok Bices MSC @ Curry de pois chiches Bolognaise de boeuf 0
Légumes tajine printanier PRFFTES Ue e e Riz IGP facon pilaf @ Pennes HVE @
9 jne p poireaux Gt bl - .
Cantal AOP @ Yaourt local Camembert Edam BIO QO
Fruit de saison BIO G Compote de fruits BIO G fle flottante Créeme dessert pralinée
REPAS VEGE
mardi 7 avr. jeudi 9 avr. vendredi 10 avr.
Carottes rapées BIO, LES CLOCHES SONT Salade de riz aux asperges,
vinaigrette PASSEES vinaigrette
Cordon bleu végé 9 Oeufs mimosa Filet de colin MSC @
e N Sauté de porc local au . . .
FERIE Pommes de terre rissolées ; Petits pois aux oignons
romarin
Mimolette Lentilles et carottes BIO o Gouda
e blqnc i O Buchette de Cheure Fruit de saison BIO o
confiture
REPAS VEGE Gateau au chocolat

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



